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Carnaval o
@
Een optocht door de straten ]
Met iedereen verkleed >
En weet je hoe dat gekke feest
Van al die mensen heet? L.

Ga je alleen maar kijken :

Of doe je zelf ook mee - q ;
Als olifant of muzikant @

Of als een toverfee. ’ i
L

Een cowboy, clown, een zeepiraat @

Een vlinder die de lucht in gaat

Een dikke dame, een konijn
Je kunt van alles zijn. : THp

Niemand die je dan herkent O\\“D@g 3
Die kan weten wie je bent.

En soms is dat juist fijn.

-

Ons parochieblad wordt in een oplage van bijna achttienhonderd exemplaren bezorgd bij
vrijwilligers en donateurs van de H. Jozef Parochie en iedereen die er prijs op stelt. Mocht
u het niet rechtstreeks ontvangen en het toch graag bezorgd hebben, of kent u iemand die
we hebben overgeslagen, wilt u ons dan via telefoonnummer 312233 op de hoogte stellen,
liefst op werkdagen van 9-12 uur. Kopie voor het komende april 2011 nummer
verwachten wij  uiterlijk op zondag 13 maart 2011 bij de parochie of op
parochiehjozefcuijk @hetnet.nl of op pham.vanmaanen @online.nl
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Van de redactie

Het was wel even spannend dit keer, de
samenstelling van het parochie-blad.
Onze hoofdredacteur heeft een maandje
vrijaf genomen. Maar voor hij op
vakantie ging, heeft hij ons nog wat
instructies en advies gegeven. Dus alles
in orde. Maar wat was één dag nd de
deadline  het resultaat van de
binnengekomen kopij? Slechts twee
artikelen en één verzoek om gezien
drukke werkomstandigheden, de kopij
een paar dagen later te mogen
aanleveren. Even een klein moment van
paniek, moet ons dat nu net weer
overkomen. Gaat het dan net nu
verkeerd? Hebben we dadelijk maar een
half parochieblad?

Nee, natuurlijk niet. Het vereist alleen
wat meer actie en wat meer creativi-teit.
Niet bij de pakken neer zitten, maar in
beweging komen. Dus ... de
achterblijvers maar even aan de jas
trekken. Want natuurlijk moest een
aantal artikelen ook nog van teken-
ingen worden voorzien.

En... zoals u ziet: alles is toch goed
gekomen, want voor u ligt weer een
goed gevuld parochieblad.

In beweging blijven niet alleen
lichamelijk, maar ook geestelijk., zo
geeft Pastor Kees in zijn overweging
aan, we mogen niet vastroesten. Het
bestuur  doet verslag van de
besprekingen over de toekomst van
onze parochie en het kerkgebouw. In dit
artikel wordt ook van ons actie,
beweging en creativiteit gevraagd.

Het vervolg van “Eucharistie vieren —
hoe en waarom” van pastor Theo, geeft

ons een mooie herkenbare vergelijking
van wat er in de kerk in de
eucharistieviering gebeurt, en van wat er
ook thuis vaak gebeurt. Zoals in de
vorige uitgave al aangegeven mijmert
Pastor Theo verder over: de Liefde is
het voornaamste gebod.

Om duidelijk te maken dat we toch ook
verantwoording dragen voor de ander,
onze naaste, besteden we elk jaar, ook
in het parochieblad, weer extra aandacht
aan de Vastenaktie.

De Vastenaktie 2011 schudt ons wakker
als het om de toekomst van onze
schepping gaat. De Filippijnen, in het
bijzonder het eiland Mindoro, staan
centraal in de campagne van de
Vastenaktie. Met de toekomst voor ogen
moeten we vooral letten op de
levensduur en het behoud van de
schepping.

Maar liefst twee aankondigingen voor
concerten in onze H. Jozefkerk.
Volgende maand verzorgen zowel het
koor Zang Veredelt als het Streekkoor
Canthonis een passieconcert.

Ouderen en Levensvragen Cuijk laat
ons weten dat er, gezien de grote
belangstelling voor de eerste
gespreksgroep in maart een tweede
groep van start gaat.

Het bestuur nodigt alle parochianen en
in het bijzonder onze vrijwilligers uit
voor de St. Jozefviering. Van Vrouw en
Geloof een uitnodiging voor de
volgende ontmoetingsavond.

Met de komende vastentijd in het
vooruitzicht, bieden wij u een vasten-
trommeltje met wat gedachten aan.
Deze teksten kunnen ons, na het
Carnavalsfeest, misschien wel weer wat
tot bezinning brengen.



Overweging pastor Kees Michielse
Rust roest

“Rust roest” is een uitdrukking, die precies aangeeft wat er gebeurt,

als men niet meer in beweging blijft.

Natuurlijk valt onze nachtrust daar buiten, want die is levensnoodzakelijk

om weer op krachten te komen. Nee, het gaat om datgene wat geen eeuwige rust
duldt, want dan is men al dood voordat men gestorven is.

Het is goed om lichamelijk in beweging te blijven, want dan wordt heel
ons lichaam aangesproken om te blijven functioneren, om soepel te blijven
en een goede conditie te houden of weer op te bouwen.

In het ziekenhuis moet je tegenwoordig vrij gauw weer op de been om

de bewegingen te doen, die horen bij een goede gang door het leven.
Mensen op leeftijd moeten niet achter de geraniums gaan zitten, maar

zich bewegen in het straatbeeld, want de straat is 66k voor hen.

Juist oudere mensen behoren in de straat te zijn, want zij hebben zoveel
wegen begaanbaar gemaakt voor de jongeren die na hen gekomen zijn.

De lichamelijke bewegingen van jongeren zijn meestal (en dat is gelukkig)
perfect en voortvarend om te zien, soms zelfs te onstuimig.

Jeugd wil vooruit, alsmaar vooruit, terwijl ouderen blij zijn stap bij stap
vooruit te komen, bedachtzaam, maar wel genietend van alles.

Maar in beweging blijven omvat niet alleen onze lichamelijke bewegingen,
want ook geestelijk rusten is roesten, vastroesten...en dan loop je niet
alleen gauw achter, maar je kunt ook niet meer mee....er ontstaat stilstand.

Stilstand in aanvoelen van wat er allemaal gaande is,

stilstand door alsmaar achterom te kijken, het verleden te verheffen tot
alleenzaligmakend,

stilstand door weg te kruipen voor het daglicht en wat er allemaal aan het
licht moet komen,

stilstand door niet zelf meer te denken, maar te “vegeteren” op wat andere
mensen voor je uitdenken.

Of het goed is voor je of niet, daar kun je dan geen antwoord meer op geven.
Daarbij komt dat je al je goede ervaringen niet meer prijsgeeft en deelt,
terwijl een ander er misschien wel op zit te wachten.



Het gevaar dat geloofsgemeenschappen vastroesten, is niet ondenkbeeldig,
want de beweging van jongeren is helaas niet bij machte om beweging erin
te brengen die bij hen past.

Er zijn wel injecties van megamanifestaties van jongeren, zoals de Wereld
Jongeren Dagen, maar men kijkt daar naar als buitenstaander, en de jongeren
zelf beleven het op dat moment intens, zonder het te kunnen, te willen delen
met de plaatselijke geloofsgemeenschap.

Toch is dit het gist in het broodnodige vertalen van het levensverhaal, waar
Jezus van Nazareth en vele andere mensen mee begonnen zijn.

Rust ‘s nachts heerlijk uit, om de dag te benutten
en in een goede conditie te zijn.

A
Kees Michielse, emeritus pastoor. Y@

Uitnodiging

Het parochiebestuur wil alle parochianen, maar met name de vrijwilligers van
harte uitnodigen voor de speciale vrijwilligersmis ter gelegenheid van het feest
van Sint Jozef, onze patroonheilige. Dit jaar zal deze viering plaatsvinden op
zaterdag 19 maart, om 19.00 uur en zal opgeluisterd worden door alle
- parochiekoren. We willen net als andere jaren weer een paar vrijwilligers speciaal
~ in het zonnetje zetten. Na de mis worden alle vrijwilligers uitgenodigd om een
kopje koffie, thee of aanmaaklimonade te blijven drinken, met een lekkere

© traktatie.

Wij hopen van harte dat u er allemaal bij kunt zijn.



Vastenaktie 2011
Filipijnen

Het leefgebied van inheemse bevolkingsgroepen in de Filippijnen wordt bedreigd
door mijnbouw en ontbossing. Meerdere partnerorganisaties van Vastenaktie
ondersteunen deze groepen in hun strijd voor een leefbare, duurzame toekomst.
Het werk van deze partners, met name van partnerorganisatic KPLN, staat
centraal in de Vastenaktie-campagne 2011.

Leefwijze inheemse bevolking bedreigd

De Filippijnse archipel bestaat uit meer dan 7000 eilanden. Ruim 1000 van deze
eilanden zijn bewoond, deels door inheemse bevolkingsgroepen. Op het eiland
Mindoro, centraal gelegen in de Filippijnen, leven acht inheemse
bevolkingsgroepen, de Mangyan. ledere groep heeft een eigen taal en cultuur. De
inheemse bevolking is voor haar levensonderhoud en bouwmaterialen grotendeels
athankelijk van de bossen waarin zij wonen. Van oudsher halen de Mangyan
kokosnoten, kruiden, bananen en honing uit het bos. Tussen de bomen verbouwen
zij groenten als cassave en bonen. Maar het bos levert ook riet, rotan en twijgen
om manden mee te vlechten of daken mee te dekken.

Voorheen waren de Mangyan volledig zelfvoorzienend, maar tegenwoordig
handelen ze met bewoners aan de kust. Ze verkopen fruit en groenten op lokale
markten in lagergelegen dorpen en kopen daar rijst en vis in. Het bos is dus niet
alleen leverancier van levensmiddelen, maar ook van belangrijke handelswaar.
“Wij leven van voedsel en producten uit het bos”, vertelt Guay Lifos uit
Batangan, een dorpje in het zuiden van Mindoro. “Maar onze bossen worden
bedreigd door mijnbouw, oprukkende plantages en bosbouwbedrijven. We willen
dat onze kinderen ook van het bos kunnen leven, maar dan moeten we er wel
zuinig mee omgaan.” De Mangyan zijn niet alleen van het bos afthankelijk om te
leven en te overleven, maar ook om hun bijzondere leefwijze en cultuur voort te
zetten. De Mangyan beschouwen het samenleven met de wouden als een
belangrijk onderdeel van hun cultuur en identiteit.

Net als veel Filippijnse eilanden is Mindoro rijk aan delfstoffen als goud, koper,
nikkel en magnesium. Binnen- en buitenlandse bedrijven willen deze stoffen via
mijnbouw uit de grond halen.

Dit levert op korte termijn werkgelegenheid op, maar op langere termijn richt
mijnbouw onherstelbare schade aan. Het kappen van bomen veroorzaakt erosie en
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landverschuivingen, grondwater en rivieren raken vervuild en de biodiversiteit
staat onder druk. Mijnbouw is dan ook een zeer ernstige bedreiging voor
inheemse groepen die leven van wat de natuur hen biedt.

De regering heeft de wetgeving rond mijnbouw recent versoepeld. Op Mindoro
hebben 13 mijnbouwbedrijven een vergunning aangevraagd. Zij zijn al begonnen
met verkennende en voorbereidende werkzaamheden. Als zij een volledige
vergunning krijgen en hun mijnbouw kunnen starten, is dat een directe bedreiging
voor een gebied van 100.000 hectare groot, waar 13.000 mensen wonen.

Een klein aantal overheids- en niet-overheidsorganisaties vraagt aandacht voor de
dreigende vernietiging van bosgebied. Er zijn meerdere organisaties actief op het
gebied van natuurbescherming. Slechts weinig organisaties nemen echter ook de
leefomstandigheden van de inheemse bevolkingsgroepen mee in hun beleid en
activiteiten.

Duurzaamheid is oplossing

De Vastenaktie ondersteunt verschillende partners in de Filippijnen die niet alleen
werken aan bescherming van het bos, maar zich ook inzetten voor een veilige en
duurzame toekomst voor de bevolking. Voor de inheemse bevolking op Mindoro
is duurzaamheid geen keuze, maar noodzaak. Zij verzetten zich tegen mijnbouw.
Zij gaan duurzaam om met het bos om het te behouden voor de generaties die na
hen komen. Zij willen zelf een inkomen verdienen om aanvullende
voedselproducten als rijst en vis te kopen.

Met de slogan ‘Plant iets moois voor een ander’ voeren
we dit jaar campagne om het werk van deze organisaties
te ondersteunen en samen te werken aan een bloeiend
bestaan voor mensen in de Filippijnen.

[vASTENAKTIEN
Cordaid
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In maart 2011 bestaat ons koor Crescendo 12 Y2 jaar

Ter gelegenheid hiervan ben ik bezig een album te maken, dat te zijner tijd, voor
iedereen die daar belangstelling voor heeft, ter inzage zal liggen in het
parochiezaaltje op de zondagen dat wij de muzikale invulling van de
eucharistieviering verzorgen.

Nu ben ik alleen nog op zoek naar foto’s om het geheel te verfraaien.

Daarom hierbij een oproep aan al onze trouwe fans:
Bent u misschien in het bezit van foto’s van ons koor tijdens een viering,
die wij ooit verzorgden , dan zou ik die graag van u ter leen krijgen.,

(liefst voorzien van vermelding van datum en gelegenheid)

Natuurlijk worden uw foto’s met de grootste zorg behandeld en krijgt u ze weer
keurig retour ( wel even voorzien van uw naam en adres).

Hopelijk krijgen we zo een mooi overzicht van de afgelopen 12 Y% jaar.
Alvast hartelijk dank,
Trees Apps.
Kardinaalsmuts 98

5432 AE Cuijk
treesapps @hotmail.com




Van het bestuur

Sinds een aantal jaren wordt er gesproken en gedacht over de toekomst van onze
parochie en het kerkgebouw. Daar zijn goede redenen voor. De gemeente is bezig
om de leefbaarheid van de wijk de Valuwe te verbeteren; iedereen heeft kunnen
zien dat dat niet bij woorden is gebleven. Er zijn oude flatgebouwen verdwenen
en op andere plaatsen zijn er nieuwe scholen gebouwd. En daar eindigt het niet
mee. In een volgende fase wil de gemeente het centrum van de Valuwe een nieuw
gezicht geven, en in die plannen is opgenomen om ook het kerkgebouw een
andere bestemming te geven.

Ook vanuit het bisdom wordt over de toekomst van onze parochie nagedacht. In
eerste instantie is er overwogen om de Jozefparochie te fuseren met de
Martinusparochie. Dat plan is ondertussen door de feiten achterhaald. De
bisschop heeft aangegeven, dat het gezien het achteruitlopen van het kerkbezoek,
niet meer haalbaar is om alle parochies als aparte eenheden te laten voortbestaan.
Daarin speelt ook het feit dat we over steeds minder priesters kunnen beschikken
een belangrijke rol. Daarom is er besloten om het aantal parochies drastisch terug
te brengen. Dit zal ook de Jozefparochie raken. Het parochiebestuur heeft
indertijd besloten om meer aandacht aan deze problematiek te geven en een
actievere rol te spelen in deze ontwikkelingen.

Afgelopen tijd zijn er gesprekken geweest met burgemeester Schoots, bisschop
Hurkmans, de wijkcommissie die zich bezighoudt met de revitaliseringsplannen
en de beheerscommissie van het bisdom die toezicht houdt op het beheer van de
kerkgebouwen in het bisdom.

Uit het overleg met de gemeente is naar voren gekomen dat zij voorziet dat het
Valuweplein eind 2012, begin 2013 opnieuw ingericht zal worden. In deze fase
van de revitalisering wil men ook het kerkgebouw betrekken. De gemeente heeft
aangevoerd dat het graag het aanzicht van het plein, waarin het kerkgebouw een
prominente plaats inneemt wil behouden. Het is duidelijk dat men een nieuwe
bestemming voor het gebouw voorziet; men wil daar graag een multifunctionele
accommodatie (MFA) van maken waarin instanties met een maatschappelijke
functie gevestigd zullen worden. Daarbij valt te denken aan woon- zorg
accommodaties (bejaardenhuisvesting en verpleegfunctie) en ondersteunende
activiteiten als een apotheek, huisartsen-praktijk en ontmoetingsruimte
(wijkgebouw).
De beheerscommissie van het bisdom heeft het parochiebestuur geraden om
serieus na te denken over het sluiten van het kerkgebouw. Als reden heeft de
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commissie aangevoerd dat de exploitatie van het gebouw al reeds enige jaren geld
kost, waardoor wij als parochie interen op ons vermogen; er gaat meer geld uit
dan er inkomt. Ofschoon dat niet zo erg is wanneer dat tijdelijk is, gegeven de
ontwikkeling van de parochie, zal dat op termijn betekenen dat de middelen om
met elkaar parochie te zijn zullen afnemen. Uiteindelijk is de parochie dan failliet.
Deze opstelling van het bisdom wordt mede ingegeven door haar plannen om het
aantal parochies (en dus bijbehorende kerkgebouwen) te verminderen. Duidelijk
i1s dat men geen plaats meer ziet voor de Jozefkerk, en de beheerscommissie is
van mening dat het het beste is als het kerkgebouw gesloopt wordt.

De vraag die zich voordoet is of dit nu allemaal zomaar kan; wordt er over ons
beslist, hebben wij als parochie zelf ook nog iets te vertellen? Het is duidelijk dat
wij als parochie ten opzichte van de gemeente een gelijkwaardige partij zijn. De
gemeente wil graag met de parochie in gesprek om te zien wat er mogelijk is.
Daar zit geen dwang achter. Anders ligt het met het bisdom. Zij heeft te kennen
gegeven in de toekomst geen rol meer te zien voor het kerkgebouw van de
Jozefparochie. Dus het kerkgebouw zal niet als nevenkerk danwel als een gebouw
met een kapelfunctie blijven bestaan. Dit houdt in dat het gebouw aan de
eredienst onttrokken zal worden en, als het aan hen ligt, vervolgens gesloopt.

Het bestuur heeft aangegeven dat het heel onwenselijk zou zijn wanneer het
bisdom, zonder rekening te houden met de fasering van de revitaliseringsplannen
van de gemeente, op enig moment zou besluiten om de Jozefkerk aan de eredienst
te ontrekken. De beheercommissie begrijpt de positie van het bestuur en wil
meewerken om een en ander zoveel mogelijk te stroomlijnen. Bovendien heeft de
commissie toegezegd mee te willen denken over mogelijkheden om het
kerkgebouw of een deel daarvan intact te laten, zodat ons kerkgebouw, zoals wij
dat kennen, niet definitief verdwijnt. Of dat ook werkelijk gebeurt hangt af van
onze inzet en idee€n met betrekking tot de invulling van ons kerk zijn. Hoe
denken wij in de toekomst vorm te geven aan onszelf als parochiegemeenschap?

Hier ligt een taak voor het bestuur, maar ook voor u als lid van de Jozefparochie!
Het bestuur is van mening dat zij werkt ten dienste van de parochianen, en heeft
vooralsnog geen mening hoe het verder moet.

Daarom zal het bestuur in de nabije toekomst een beroep op u doen om uw
meningen en wensen kenbaar te maken. Wij willen graag voor iedereen van de
Jozefparochie een toekomst bieden waarin we samen invulling kunnen geven aan
ons geloof en onze identiteit als geloofsgemeenschap. Daarbij wordt gedacht aan
nieuwe vormen om Eucharistie te beleven, ook voor de ouderen onder ons. Het is
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dus uitdrukkelijk niet de bedoeling om het kerkgebouw te sluiten en vervolgens
iedereen aan zijn lot over te laten.

Het bisdom heeft duidelijk aangegeven dat het bestuur het geld dat het
kerkgebouw, en het aangrenzende gebouw waarin de pastorie gevestigd is,
opbrengt, mag gebruiken om aan de wensen van de parochianen invulling te
geven.

Het woord is nu aan u. Het bestuur zou het erg op prijs stellen wanneer u deel zou
willen nemen aan bijeenkomsten waarin wij samen nadenken over de toekomst.
Er is van alles mogelijk. Zo is een afvaardiging van het bestuur naar kerken gaan
kijken die nieuwe bestemmingen hebben gekregen en waarin de
parochiegemeenschap ook een plaats heeft gevonden. Dat is maar een voorbeeld;
met enthousiasme en creativiteit naar de toekomst kijken lijkt de beste weg
vooruit!

S -

Werkgroep Vrouw en Geloof

Op woensdag 16 maart a.s. zal er weer een bijeenkomst zijn voor vrouwen die
een avond rond een speciaal thema willen samenkomen.

Eerder hebben we o.a. al bijeenkomsten georganiseerd met als onderwerp
‘Gebed’, ‘Kerstmis’ en ‘Geloof in de praktijk’. Deze keer komen we bijeen rond
het thema ‘Vasten’.

We kijken samen naar wat er in de Bijbel staat over vasten, gaan terug naar
tradities uit onze jeugd en praten over de betekenis van vasten in deze tijd en hoe
wij hieraan invulling kunnen geven.

We willen ons verdiepen in dit thema, dat een in- en in- menselijk thema is, ook
gezien het feit dat het vasten niet alleen in het Christendom voorkomt. Eenieder
die dit samen met ons wil doen, is van harte uitgenodigd.

Plaats: parochiezaaltje H. Jozef, De Valuwe 1, Cuijk
Datum en tijd: 16 maart, 20.00 uur ontvangst, 20.15 uur start avond.
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Eucharistie vieren — hoe en waarom... (2)

Zoals vorige keer aangekondigd, starten we in deze aflevering met een verdieping
van de betekenis van de eucharistieviering. In deze bijdrage enkele elementen uit
het begin van de viering.

Wat in de eucharistieviering in de kerk gebeurt, gebeurt vaak op een vergelijkbare
manier thuis en is dus heel herkenbaar. Zoals we thuis bij elkaar zitten, zijn we
ook samengekomen in de kerk. Zoals we thuis de tafel denken en aan tafel gaan
wordt ook in de kerk het altaar gereed gemaakt om samen te delen.

Als je thuis visite ontvangt, geef je als de mensen binnenkomen elkaar
een hand, zegt ze gedag, je omarmt ze, geeft ze een kus, je laat merken dat je bljj
bent dat ze gekomen zijn. Immers, je hebt op ze gerekend!

In de kerk vindt ook een begroeting plaats: de priester en degenen die
naar de kerk zijn gekomen, maken een kruisteken en begroeten zo God. Daarna
heet de priester de mensen welkom en legt kort uit wat het thema van de viering
is.

Als je bij elkaar op bezoek komt en je wilt dat het thuis echt gezellig
wordt, dan probeer je de dingen waarover je onenigheid had bij te leggen en goed
te maken. Je biedt excuses aan, je zegt dat het je spijt, zodat de sfeer weer goed is.

Ook in de kerk spreken we eerst uit wat er verkeerd is gegaan of wat we
beter hadden kunnen doen. We vragen God of hij ons wil vergeven in de
schuldbelijdenis en daarna zingen of bidden we het Kyrie.

Als we thuis dan weer gelijkgestemd zijn, er geen ruzie of onenigheid
meer is, zeg je nog eens tegen elkaar waarom je bij elkaar bent gekomen, en je
zegt erbij dat je hoopt dat het fijn zal zijn en je dit later nog zult herinneren.

In het kerk maken we na de schuldbelijdenis een begin met de viering.
We bidden en zingen in blijdschap tot God in het Gloria. Daarna bidden we in het
openingsgebed waarom we hier zijn en we hopen er iets van te onthouden om de
komende week nog eens over na te denken.

Wordt vervolgt.
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Mijmering van pastor Theo Lamers

De liefde is het voornaamste gebod

Alle liefde komt van God, die ons het eerst heeft liefgehad, zo zegt de Schrift
(1 Johannes 4,10), maar we vinden de liefde in de medemens, ons hele leven lang!

Daarom is het zo belangrijk dat we van kleins af aan die liefde ervaren van ouders, of
anderen die ons liefdevol verzorgen. Een kind dat zich geliefd en geaccepteerd voelt,
kan vertrouwen ontwikkelen in zichzelf, in de mensen en in de wereld, en het kan zijn
levensweg gaan als een weg van liefde.

Een opgroeiend kind is onderweg naar volwassenheid. Pubers zien we vaak zoeken
naar de eigen weg, die tegendraads lijkt aan de opvoeding en de normen en waarden
van de ouders. Dat vraagt van een opvoeder veel inlevingsvermogen en begrip, én
liefde. Terwijl tussen hun leeftijdsgenoten soms jaloezie of strijd heerst, mogen
jongeren vooral leren dat haat en jaloezie het nooit winnen van de liefde. En dat
respect voor de andere mens een basis is om op een liefdevolle manier met elkaar om
te gaan.

God doet op ons (zeker als christenen) een bijzonder beroep om in liefde open staan
voor armen en hongerenden, mensen met een handicap en zieken. Jongeren in het
bijzonder, zo kan ik ook vanuit mijn Lourdes-ervaring bevestigen, staan open om te
helpen waar die hulp hard nodig is.

Het voorbeeld van het handen en voeten geven aan die liefde is dan vaak sterk en
raakt (jonge) mensen diep in het hart. Zo mogen we God in de liefde ontdekken.

Maar daarnaast wordt er ook een bijzonder beroep op ons als volwassenen gedaan
vanuit de liefde. De liefde voor de ander, binnen je gezin, je familie, op je werk en
overal waar je met mensen in aanraking komt. Liefde is bijna een “toverwoord”, dat
alles ten goede kan keren.

Liefde is zo veelzijdig, dat men er geen vaste regels voor kan opstellen.

Liefde is vindingrijk en vindt steeds nieuwe mogelijkheden om zich te realiseren. In
ons gelovig leven en vieren willen we een bron van kracht en een uitdrukking van
christelijke liefde zijn. Het begin van het christendom, de tijd van de apostelen
verwoordt het mooi: ze wilden allemaal “één van hart en ziel” zijn (Handelingen
4,32).

Die verbondenheid van een geloofsgemeenschap waarin iedereen het Evangelie wil
waar maken, is een sterke kracht voor die liefde.

Pastor Theo Lamers
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Passieconcert Zang Veredelt

Op zaterdag 16 april 2011 geeft de gemengde zangvereniging Zang Veredelt uit
Cuijk een passieconcert in onze parochiekerk in Cuijk Noord.

Zang Veredelt heeft zich voor dit concert verzekerd van een aantal meewerkende
project zangers en zangeressen. Hierdoor ontstaat een gemengd koor van ruim
zeventig koorleden.

Op het programma staat werk van Gabriel Fauré, onder meer een groot aantal
stukken uit het Requiem.

Zang Veredelt heeft zich verder weten te verzekeren van een tweetal uitstekende
solisten en wel de sopraan Claudia Wijers en de bariton Rob Hazenberg. De
muzikale ondersteuning is van Leo Driesenaar (orgel) en het Gewestelijk
Symfonie Orkest, welk zelf ook solistisch werk zal laten horen.

Dit passieconcert is mede mogelijk gemaakt door de financiéle steun die door
Zang Veredelt werd ontvangen van de stichting VSB fonds, het cultuurfonds van
Fortis

Het projectkoor van de gemengde Zang Vereniging staat onder leiding van de
vaste dirigent Frans van der Loo. Het GSO orkest speelt onder leiding van de
dirigent Rien Snoeren.

De aanvang van het concert is 20.00 uur.

Toegangskaarten zijn verkrijgbaar bij het VVV kantoor in de schouwburg,
Grotestraat. in Cuijk. Info : www.zangveredelt.nl
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Streekkoor Canthonis en het orkest Camerata Spohr

Johannes Passion op Goede Vrijdag

Dit jaar organiseert de Stichting Noot voor Nood (van de rotaryclub Cuijk-
Maaskant) een uitvoering van de Johannes Passion in de H.Jozefkerk op Goede
Vrijdag 22 april 2011 in onze H. Jozefkerk.

De Stichting en het Streekkoor zijn er wederom in geslaagd om voor dit
magistrale werk een aantrekkelijke cast van solisten en instrumentalisten te
formeren. De begeleiding is in handen van het Duitse orkest Camerata Spohr.

Dit 18-koppige gezelschap is opgericht door en rond de altvioliste Estelle Spohr,
een verre nazaat van de componist en indertijd beroemde viool-virtuoos Louis
Spohr. Organiste Henriétte Wirth speelt de continuopartij.

Zij is bachelor van het Utrechts conservatorium en studeert thans bij de bekende
organiste en claveciniste Tineke Steenbrink.

Simone van Lieshout zingt de sopraanaria's en Florieke Beelen (bekend van het
Passieconcert 2010 van Canthonis) de altaria's. Beide (jonge)dames komen uit de
operaklas van Charlotte Margiono.

Henk Gunneman krijgt het zwaar: hij zingt niet alleen de Evangelist maar ook de
tenoraria's. Na zijn conservatoriumopleiding in Groningen heeft hij zich
ontwikkeld tot een ervaren oratoriumzanger.

Frank Hermans (eveneens bekend van het Passieconcert 2010) heeft de
Christusrol en zingt ook de basaria's. Hij komt van het Brabants Conser-vatorium
in Tilburg en heeft zich o.m. gespecialiseerd in oude muziek.

De directie is uiteraard weer in de vertrouwde handen van Jos van Eyck. Het is
een geweldige uitdaging om van de vele uitvoerenden een eenheid te smeden:
koor, orkest en solisten oefenen slechts één keer samen!

Goede Vrijdag, 22 april 2011 aanvang: 20.00 uur; H. Jozefkerk Cuijk Noord.
Kaartjes a € 25 te bestellen bij de koorleden, bij de VVV's van Sint Anthonis en
Boxmeer of via secretariaat.canthonis @ gmail.com
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Een vastentrommeltje vol gedachten

Het vroegere vasten en het moderne afslanken

hebben iets gemeenschappelijks.

Ze hebben allebei het doel om ons beter te kunnen voelen.
Zij moeten ons lichaam zuiveren van een teveel:

teveel gewicht of teveel verkeerde stoffen.

Ze moeten ruimte maken in ons.

) -

40 dagen de tijd

Veertig dagen tijd en ruimte
om je leven door te lichten
om te leven met aandacht
om uit de vele impulsen te kiezen wat
je belangrijk vindt

om de relaties in je bestaan
te herijken en te herstellen
de relaties met je medemens,
dichtbij én veraf,

met de koortsige aarde,

met jezelf,

met God.

Veertigdagentijd

Vasten is bezinning
stilstaan bij jezelf.
Vasten is bewustzijn
niets gebeurt vanzelf
Vasten is ontdekken
niemand is ooit klaar.
Vasten is volharden
al is het nog zo zwaar
Vasten is vertrouwen
als je geen licht meer ziet.
Vasten is geloven
God vergeet je niet.

) -

De Veertigdagentijd is elk jaar weer opnieuw

een oefenperiode om de aandacht van materiéle zaken te verleggen

en de aandacht voor anderen tot onze dagelijkse levensinstelling te maken.
Wanneer wij daar geen aandacht voor hebben dan

1s ons vasten hetzelfde als het lijnen dat veel mensen tegenwoordig doen: een
‘Jojoeffect’, dat steeds maar weer van tijdelijke aard is

zonder uiteindelijk gewenst resultaat.

Vasten zou kunnen zijn: op tocht durven gaan,
weg uit je vertrouwde zekerheden, je gewoonten,

uit je comfort, rust en welvaart.

15



Uit de kinderrubriek van Emmaiis bij u thuis
Parochiele Eenheid Escharen, Gassel, Grave en Velp.

Vasten kun je ook doen door even niet mee te doen

aan wat we allemaal van onszelf of van anderen zijn gaan ‘moeten’.
Gewoon af en toe eens een ding schrappen ...

en in de vrijgekomen tijd ... genieten van de vrijheid om niets te moeten.
Dat is ook vasten.

Het kan zijn dat je helemaal niet geniet en je alleen zorgen maakt.
Simpelweg omdat je niet gewend bent je zo vrij te voelen.

Dan is het een kwestie van vaker doen.

Dan zal het steeds beter lukken

gelukkig te zijn met minder te hoeven in plaats van meer.

-

Een bloem met zes kelkblaadjes.
In elk blaadje een letter van het woord
V.ASS.T.E.N.

Die zes letters staan voor zes begrippen:

V = Vergeving.

A = Aandacht.

S = Solidariteit.

T = Tot zichzelf komen.
E = Eerlijkheid.

N = Nadenken.

Leg je deze zes begrippen ook nog eens op de zes weken die de veertigdagentijd
duurt, dan zou je elke week rond een thema kunnen cirkelen. En omdat deze
periode toch een tijd is van inkeer en ommekeer, zou je ze wellicht ook in de
omgekeerde volgorde mogen gebruiken.

) -
Vasten is kritisch durven nadenken over je eigen leven.
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Veertigdagentijd: Van woestijn tot Paastuin

Na de Carnaval begint de voorbereidingstijd op Pasen: de Veertigdagentijd. Pasen
valt dit jaar heel laat, pas eind april. Dat heeft te maken met de tijdsbepaling van
Pasen: het begin van de lente en de volle maan. Daarom vieren we pas 9 maart
Aswoensdag: Het begin van de veertigdagentijd. Dit jaar (het A-jaar in de
liturgie) lezen we weer de prachtige verhalen die passen bij de opbouw van een
paastuin.

De Veertigdagen-zondagen in maart staan daarom in het thema van Woestijn tot
Paastuin:

Beproeving — Woestijn: Jezus wordt in de woestijn op de proef gesteld
Roeping — Weg: De verheerlijking van Jezus op de berg Tabor.

Water - Jezus ontmoet de Samaritaanse vrouw bij de put.

Licht — Jezus geneest de blinde Bartimeiis.

Leven — De opwekking van Lazarus

Aan deze thema’s zullen we in de komende bezinningsperiode bijzondere
aandacht schenken. En in de kerk zullen we bouwen aan een Paastuin die groeit
naar Pasen toe. Zo mogen wij ons ook op het grote feest van Pasen voorbereiden.

Bijzondere vieringen in de maand maart

Op zaterdag S maart is in de H. Jozefkerk de Carnavalsviering m.m.v.
Carnavalsvereniging “De Nolers” , hofkapel “De Troters” en Ut word wa.
Let op: deze viering begint om 18.30 uur.

Op woensdag 9 maart begint de Veertigdagentijd. Het is dan Aswoensdag.
Er is om 11.00 uur en om 19.00 uur een viering met de uitreiking van het
askruisje. Deze dag is vasten- en onthoudingsdag.

In de avond van vrijdag 18 maart begint het hoogfeest van St. Jozef, patroon van
de parochie. Op vrijdag is er een vooravondmis om 19.00 uur.

Op zaterdag 19 maart is er een vrijwilligersmis ter gelegenheid van het feest van
Sint Jozef, onze patroonheilige.

Op zondag 20 maart is het Herenkoor van de Martinuskerk te gast.
Zij zullen de gezangen zingen van de 2de Zondag van de Veertigdagentijd. Deze
viering wordt deels in het latijn gezongen.
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Heilige Jozef Parochie

Liturgische Kalender

Maart 2011

Zaterdag 5-3
Carnavalsviering

18.30 uur!!

Eucharistieviering pastor Theo Lamers
m.m.v. De Hofkapel

Zondag 6-3 11.00 uur Eucharistieviering pastor Kees Michielse
Samenzang m.m.v. Hans Groen
Woensdag 9-3 11.00 uur Eucharistieviering pastor Kees Michiese
uitreiking Askruisje m.m.v. Dameskoor
19.00 uur Eucharistieviering pastor Theo Lamers
Zaterdag 12-3 19.00 uur Eucharistieviering pastor Theo Lamers
Zondag 13-3 11.00 uur Eucharistieviering pastor Theo Lamers
Begin Gezinsviering m.m.v. Jeugdkoor
Veertigdagentijd
Woensdag 16-3 19.00 uur Eucharistieviering pastor Kees Michielse
Vrijdag 18-3 19.00 uur Eucharistieviering
Vigilie St. Jozef
Zaterdag 19-3 19.00 uur Eucharistieviering
Hoogfeest St. Jozef pastor Kees Michielse , pastor Theo Lamers
m.m.v. Alle koren
Zondag 20-3 11.00 uur Eucharistieviering pastor Theo Lamers
Gregoriaanse viering m.m.v.
Herenkoor St. Martinus
Woensdag 23-3 19.00 uur Eucharistieviering pastor Kees Michielse
Zaterdag 26-3 19.00 uur Eucharistieviering pastor Theo Lamers
Zondag 27-3 11.00 uur Eucharistieviering pastor Theo Lamers,
m.m.v. Cantorij
Woensdag 30-3 19.00 uur Eucharistieviering pastor Kees Michielse
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Ouderen en Levensvragen Cuijk (OLC)

OLC wil een bijdrage leveren aan het welzijn van ouderen in de gemeente Cuijk
door een programma aan te bieden dat gericht is op levensvragen. OLC wil
ouderen helpen het geestelijk welzijn te bevorderen, zingeving te stimuleren en
isolement te voorkomen.

Ons programma is bestemd voor alle ouderen vanaf 55 jaar, ongeacht hun geloof,
levensbeschouwing of kerkelijke betrokkenheid.

OLC organiseert hiervoor gespreksgroepen, themabijeenkomsten, lezingen etc.
Als u wilt praten over voor u belangrijke dingen in het leven kan dat ook gewoon
bij u thuis. Een deskundige OLC-vrijwilliger komt dan graag op huisbezoek.

Wij vinden het belangrijk dat ouderen met elkaar kunnen praten over wat hen
bezighoudt. Dat gaat over de vragen van je eigen leven. Het kunnen fijne
ervaringen zijn, maar soms ook minder prettige. Daarvoor organiseren wij weer
een gespreksgroep. Hierin komen ongeveer negen mensen zeven keer bijeen om
aan de hand van “Het verhaal van je leven” ervaringen met elkaar uit te wisselen.
Men leert van elkaar en ondersteunt elkaar.

De groep komt om de twee weken bij elkaar en wordt begeleid door twee
deskundige gespreksleiders, die 60 plus zijn.

De eerste gespreksgroep die OLC organiseerde is bijna afgelopen.
De belangstelling hiervoor was groot, de groep zat direct 'vol' en de deel-nemende
ouderen zijn erg enthousiast. Daarom start er op een tweede groep.

Start gespreksgroep
31 maart 2011
14.00 tot 16.30 uur

Kosten voor deelname en materialen: € 20,--.
Aanmelden voor 24 maart bij

Ton Kwant tel. 314922 of Jan van den Broek tel. 322819.

U kunt zich ook opgeven via E-mail ouderenlevensvragencuijk @ gmail.com

Deze gespreksgroep wordt gehouden in de gemeente Cuijk. De juiste locatie is
mede afhankelijk van waar de deelnemers vandaan komen.
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Van het bestuur

Wist U dat.......

»

»

»

»

»

»

de gastvrouwen en -heren, bij velen beter bekend onder de naam
‘pastoriewacht ‘, als eerste van de vele werkgroepen het spits hebben
afgebeten om dit jaar met ons bestuur om de tafel te gaan zitten om samen te
praten over onze parochie met als uitgangspunt het werk wat deze groep elke
dag doet. Deze werkgroep is het ‘kloppend hart  van onze parochie en we
horen graag de dingen die goed gaan en maar ook de dingen die anders
zouden moeten. Zo hebben we in een open gesprek en een informele sfeer
met elkaar van gedachten kunnen wisselen. Langs deze weg willen wij
nogmaals de werkgroep bedanken voor hun enorme inbreng, maar nog meer
voor het feit dat ze elke dag bereid zijn om tussen 9.00 — 12.00 uur
parochianen te ontvangen, te helpen, een luisterend oor te bieden. Deze groep
doet veel pastoraal werk en ontlast op deze manier het werk van de pastores.

onze pastoriewacht ook heeft aangegeven dat versterking van hun gelederen
erg welkom is en dat zij als enige voorwaarde stellen dat die personen het
woord communicatie heel hoog in hun vaandel voeren.

ons bestuur heeft toegezegd om deze werkgroep zodanig toe te rusten dat zij
hun werk optimaal kunnen verrichten. De toerusting is heel breed : zorgen
voor aanwezigheid van allerlei formulieren tot telefoonnummers van allerlei
instanties als wel zorg dragen voor een korte lijn naar de pastoriewacht.

deze werkgroep haar eigen verhaal aan alle parochianen wil vertellen zodat
gegadigden een inkijk krijgen in het werk van alledag en hierdoor misschien
in de toekomst deel willen uitmaken van dit  kloppend hart °.

onze bisschop A.L.M. Hurkmans gelukkig weer is hersteld van zijn ziekte en
zijn bisschoppelijke taken op zich heeft genomen. Zo is onze bisschop
onlangs in Cuijk geweest om een ziekenbezoek af te leggen.

sinds begin februari Samantha Schippers als acoliet, onze misdienaars-groep
1s komen versterken en dat wij heel blij zijn met haar aan-wezigheid. Dat zij
in de viering van 20 februari met genoegen heeft kunnen vaststellen dat ze als
tutor als vanzelfsprekend de taak heeft opgepakt om nog een ‘ nieuweling’,
Eric Langen genaamd, wegwijs te maken in het vak van misdienaar. ‘Petje af
>, Samantha! Eric en Samantha, van harte welkom bij de
misdienaars.
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Samantha ook heeft aangegeven om heel veel in het werk te willen stellen
om present te zijn bij het grootste internationale jongeren-evenement ter
wereld nl. de Wereldjongerendagen. Wellicht ten over-vloede, maar de WJD-
dagen zullen plaatsvinden van 11 tot 22  augustus in
Madrid.Honderdduizenden jongeren uit de hele wereld komen dan bij elkaar
om samen het katholieke geloof te vieren. WID staat voor leeftijdsgenoten
ontmoeten, samen pret maken, eucharistie vieren, multiculti-socializen maar
ook afzien. Al met al een indrukwekkende ervaring om nooit te vergeten. Ons
bestuur wil haar hierbij best wel een ° handje helpen °.

onze parochie op 19 maart weer haar traditionele Jozefdag gaat vieren. En
alle koren deze dag muzikaal gaan opluisteren! Wij ook in de historie zijn
gedoken om genoegzaam te constateren dat in de 16* eeuw op een generaal
kapittel van de Orde van het Heilig Kruis de Eerwaarde Heren volgend gebed
zouden opnemen:

God, Gij die aan de zeer trouwe aartsvader Jozef

de onvergelijkbare schat

van Uw zalige moeder Maria, altijd maagd,

ter bescherming hebt toevertrouwd,

geef ons door zijn verdiensten en gebeden

dat wij het aardse verachten

en onze harten klaarmaken als zuivere tenten voor U.
Gij die leeft en heerst in alle eeuwen der eeuwen!

wij natuurlijk best benieuwd zijn naar het waarom van dit gebed. In de 16%
eeuw? Toen pas? Wat is de reden dat pas na honderden jaren dit gebed
officieel werd ingevoerd? Hoe was de tijdsgeest van toen? Misschien is dit te
achterhalen door in de Latijnse geschriften naspeuringen te doen!

dat op 23 maart ons gesprekkencircuit voortgezet gaat worden met
vertegenwoordigers van al onze koren. Dat daartoe binnenkort een invitatie
op de deurmat zal vallen. Noteer alvast in uw agenda: woensdag 23 maart
om 19.30 uur.

wij u als vooraankondiging niet willen onthouden dat er op 2 april een open
dag gehouden zal worden in de St. Martinuskerk van Cuijk. Er zal een
prachtige vloer liggen en U zult verbaasd staan van de enorme zee van ruimte
in een gerestaureerde, monumentale kerk zonder banken, althans
voorlopig..Kom kijken!



Parochiestatistiek

Gedoopt
6 februari Melinda van Zon Frans Halsstraat 4 Cuijk
13 februari Sayenna de Jager Sleedoorn 21 Cuijk

Wij wensen de ouders en familie van harte geluk met de doop van hun kind en wij
wensen hen kracht, wijsheid en inzicht bij de christelijke opvoeding, waarbij deze
doop een goede start moge zijn.

Overleden

27 januari Lies Bloemen-de Wildt (89 jr) Cuijk
30 januari Angeline van Zuijlen-Cuijpers (43 j), Heggerank 107  Cuijk
9 februari Truus de Bruijn-Bardie (89 jr),  Hof van Cuijk 73 Cuijk
13 februari ~ Maria Fanoembi-Nanaryain (82 jr), Pr.vd.Brinkstraat 19 Cuijk
14 februari  Bert Brands (83 jr), Vuurijzerstede 39 Cuijk

Familie en vrienden willen wij condoleren met dit verlies.
Wij wensen hen sterkte in deze zware dagen.

Mededelingen

- De parochie is gewoonlijk iedere dag te bereiken, telefonisch (312233) of ter
plaatse, de Valuwe 1, van 9 — 12 uur. De pastoriewacht kan u de weg wijzen,
ook in spoedgevallen.

- Misintenties kunnen van Ma t/m Vr van 9-12 uur persoonlijk of telefonisch
worden opgegeven. De kosten zijn door het bisdom vastgesteld op € 10,-

- Pastor Theo Lamers heeft een open spreekuur op woensdag van 9 - 10 uur.

U kunt dan gewoon binnenlopen of bellen naar tel: 312233. Ook op de andere
dagen zal Pastor Lamers er vaak zijn, maar niet met regelmaat. Verder is hij
meestal bereikbaar bij de Martinusparochie tel. 312555.

Zijn e-mailadres is: th.lamers @martinuscuijk.nl.

- ledere maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag om 17.00 uur
Vespers (avondgebed). in het parochiekantoortje i.p.v. in de Mariakapel

- Het Gironummer van de parochie is: 1455464 en
Het Banknummer van de parochie is: 11 05 03 872
Wilt u deze nummers noteren bij uw financiéle boekhouding?

- Het mailadres van de parochie is: parochiehjozefcuijk @hetnet.nl

— De website is: www.parochiecuijk.nl
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