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Advent 
 
De nacht loopt ten einde, de dag komt naderbij! 

Zie naar de boom die leeg en naakt 

in weer en wind te schudden staat, 

de lente komt, een twijg ontspruit, 

zijn oude takken lopen uit. 

Een twijgje, weerloos en ontdaan, 

zonder gestalte, zonder naam. 

Maar wie gelooft verstaat het wel, 

dat twijgje heet Emmanuël ! 

De nacht loopt ten einde,  

de dag komt naderbij! 

 
Huub Oosterhuis 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

--- 0 --- 
 

 

Ons parochieblad wordt in een oplage van ruim zeventienhonderd exemplaren 

bezorgd bij vrijwilligers en donateurs van de H. Jozef Parochie en iedereen die er 

prijs op stelt. Mocht u het niet rechtstreeks ontvangen en het toch graag bezorgd 

hebben, of kent u iemand die we hebben overgeslagen, wilt u ons dan via 

telefoonnummer 312233 op de hoogte stellen, liefst op werkdagen van 9-12 uur.  

Kopie voor het Kerst 2010-Januari 2011 nummer verwachten wij uiterlijk op  

maandag 6 december 2010 bij de parochie of op parochiehjozefcuijk@hetnet.nl of  

pham.vanmaanen@online.nl  
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Van de redactie 
 

U zult het wel gemerkt hebben, dit 

parochieblad is wat mindere dik dan 

u de laatste tijd gewend bent. 

De redactie maakt zich echter nu al 

op om u een feestelijk en fors  

Kerstnummer te bezorgen. Zoals 

gebruikelijk zal dat parochieblad vlak 

voor Kerstmis verschijnen en tevens 

als Januarinummer gelden.  

En dat betekent dan alweer Januari 

2011 (!). Velen van u zullen 

verzuchten: ‘Waar blijft de tijd ?’.  
 

Dit minder dikke nummer past 

natuurlijk precies bij de kerkelijke 

periode die de Advent is, sober en vol 

verwachting. 

Pastor Kees past zich aan en laat ons 

dat ook doen in zijn overweging. Een 

aantal voorbeelden is uit het leven 

gegrepen. Aanpassingsvermogen is 

een belangrijke en noodzakelijke 

eigenschap voor de mens die zich 

staande wil houden. 

Over de advent schrijft Pastor Theo 

het een en ander, waarbij hij ons 

vooral wijst op de ‘verlichting van de 

naaste in het donker’. 

Omdat er nogal eens Poolse mensen 

in onze kerk aanwezig zijn, roepen 

wij die in hun eigen taal een welkom 

toe in dit blad. Het is de bedoeling dat 

eenzelfde tekst ook achter in de kerk 

komt. 

Paul heeft de koffie koud laten 

worden en laat dus verstek gaan. 

Achteraf maar goed ook, want er is 

toch alweer zoveel kopie 

binnengekomen dat het blad nog dik 

genoeg wordt, in tegenstelling tot  

wat hierboven geschreven is. 

De kerststal- of versiergroep meldt 

zich ook weer met het nieuwe thema 

voor de Kerstdagen. Zeer interessant 

! 
 

In Cuijk organiseren de gezamenlijke 

kerken wederom een Kerstpakketten 

actie. U kunt zich hier uitgebreid 

laten informeren, evenals over de 

Adventsactie van het Bisdom. 

Een verdrietige moeder slaakt een 

hartenkreet  over kerstkaarten. Uw 

redactie heeft dat verstaan en actie 

ondernomen. Duidelijk en begripvol ! 

De penningmeester van het parochie-

bestuur heeft een behartigenswaardig 

bericht voor u.   

Doe hem, en uzelf eens een plezier. 
 

De bezoekgroep van onze parochie 

houdt weer haar jaarlijkse Kerst-

viering. Dag en tijd worden hier 

aangegeven. 

Het laatste deel van de vervolgserie 

‘Groeien in geloof, geloven in groei’ 

staat vandaag gepubliceerd. U kunt 

een overzicht vragen via e-mail. 
 

En dan maken we ons alweer op voor 

Kerstmis.  Voor veel groeperingen in 

onze parochie is dat een drukke, maar 

ook wel boeiende tijd. Iedereen 

probeert er het beste van te maken.  

De redactie wenst u allen daarbij veel 

plezier en toewijding in de komende 

weken.  We zullen het resultaat met 

genoegen ervaren. 
 

Leest u eerst dit blad nog maar eens 

goed. Misschien raakt u dan nog extra 

geïnspireerd.
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Overweging pastor Kees Michielse 
 

Aanpassen 
 

Op zoveel manieren horen en lezen we dat “aanpassen” van wezenlijk 

belang is om goed samen te leven op onze aarde. 

Het is een hele kunst, want aanpassen houdt in dat je heel goed luistert naar 

de ander(en) om vervolgens te zien in hoeverre je met hen kunt instemmen 

op bepaalde levensvlakken of juist niet. 

 

Aanpassen doen we heel veel: 

 

Een paar schoenen aanpassen, kleding 

aanpassen of het goed en gemakkelijk zit, 

zich aanpassen binnen een bepaald ritueel 

en manier van omgaan met elkaar. 

 

We weten hoe verschillend mensen zijn, 

hoe verschillend de gewoonten zijn… 

want het is ‘s-lands wijs, ‘s-lands eer.  

Elke groep heeft haar of zijn gewoonten 

en afspraken. De leefstijl hier is anders 

dan in andere werelddelen, maar er zijn 

ook overeenkomsten. 

 

Aanpassen is ook zien of het bij je past, maar ook of jij bij de anderen past. 

Aanpassen omvat heel veel ‘passen’: oppassen, inpassen, passen op de plaats 

maken, afpassen, iets gepast of ongepast vinden. 

 

Waar men zich niet aanpast, niet aanpassen kan, vanwege gewetens-

bezwaren, daar wordt gevraagd om elkaar te respecteren.  Gebeurt dat niet, 

dan ontstaat er onvrede, ruzie of oorlog in het klein of groot. 

Jammer is dat, want we hebben elkaar zoveel te bieden, op allerlei vlakken 

van het leven, in denken en doen, in zich uiten van gevoelens en gedachten. 

Waar mensen zich niet aanpassen, daar vallen mensen buiten de boot, 

daar ontstaan aparte groepen en bewegingen.  
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Aanpassen wil lang niet zeggen dat je in elkaar op moet gaan, dat er geen 

eigenheid meer mogelijk zou zijn. 

Een goed huwelijk kent toch ook twee heel verschillende karakters, die heel 

goed bij elkaar passen en met elkaar kunnen verkeren…. 

waarom zou dit niet kunnen opgaan in een groter geheel van mensen? 

 

Aanpassen zonder jezelf geweld aan te moeten doen, zonder jezelf volkomen 

van de kaart te vegen, is de kunst, in het klein en in het groot. 

Het is geven en nemen,het is passen en meten, het is kwaliteit boven 

kwantiteit, het is harmonie boven disharmonie, het is elkaar zien staan en de 

snaar raken die mensen ten diepste raakt.  

 

Onaangepast gedrag is, je niet willen of kunnen laten aanspreken op het 

diepste niveau van het menszijn, namelijk je laten raken tot in je ziel. 

De ziel is de verblijfplaats van de liefde voor het leven. 

“Zielsveel houden van het leven en samenleven”  is de gouden regel 

waardoor mensen het klaar krijgen dat ze bij elkaar passen op een 

ontroerende, kleurrijke manier. 

 

Kees Michielse, emeritus pastoor 

 

--- 0 --- 

 

Nieuws van onze Bezoekgroep 
 

Kerstviering 
 

De bezoekgroep van  de parochie houdt weer haar jaarlijkse kerstfeest op 

woensdag 22 december om 14.00 uur in de H.Jozefkerk te Cuijk-Noord  

Een prachtig koor komt de dienst opluisteren en de kerk is helemaal in  

kerstsfeer gebracht. Het belooft dus een mooie dienst te worden.  

 

Wilt u deze dienst graag bijwonen,  aarzel dan niet maar kom naar onze kerk 

om samen het kerstfeest te vieren en na afloop van de dienst een kopje koffie  

met ons te drinken. 

 

U kunt voor meer informatie eventueel contact opnemen met:  

Betsy Albers; tel. 316906 

 

De bezoekgroep 
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“Er is een roos ontsprongen” 
 

Zoals trouwe lezers van ons  Parochieblad  gewend zijn, wordt in de uitgave 

van december aandacht besteed aan het naderende feest van Kerstmis.  

 

Leden van de werkgroep kerstversiering zijn al meerdere malen bij elkaar 

geweest om er ook dit jaar voor te zorgen dat onze kerk straks weer sfeervol 

versierd zal zijn. Elk jaar werkt de gehele werkgroep met veel enthousiasme 

en inzet daaraan.  

 

‘Er is een roos ontsprongen’ hebben onze pastores dit jaar als thema 

voorgesteld. Daarbij denkend aan het oude 16
e
-eeuws kerstlied dat verhaald 

over profeten (o.a. Jesaja) en een roos of twijg welke ontsprong/ontsproot uit 

een zuivere wortelstam, ook wel ‘stam van Jesse’ genoemd.  

 

Een roos, die prachtige bloem die zo nadrukkelijk verwijst naar liefde, maar 

ook naar kracht. Eén enkele roos straalt onder bepaalde omstandigheden daar 

meer van uit dan menig andere mooie bloem.  

Déze roos is meer dan zomaar een bloem, dé roos die opbloeit uit een dood 

lijkende wortelstam. Zo iets wonderlijk moois, ogenschijnlijk voortgekomen 

uit een verdord afgestorven stronk.  

 

 
 

In deze verwijst die roos of twijg (rijs) naar het Kind dat die nacht werd 

geboren, zomaar in een stal. Een armoedige stal, een schuil- en voederplaats 

voor het vee, daar ergens in het veld in de omgeving van Bethlehem.  

En juist in die plaats werd Isaï, ook wel Jesse genaamd, vele generaties 

daarvoor ook geboren.  

 

Isaï  (in het Hebreeuws Yee-šhay) was de vader van o.a. de latere koning 

David en daarmee stamvader van het Huis van David. Uit dit geslacht 

werden eeuwen later ook  Jozef, Maria en Jezus geboren.  
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De ‘boom van Jesse’ is de benaming voor nakomelingen van Isaï, oftewel de 

stamboom van Jezus.  

Omdat dit geslacht van oorsprong uit Bethlehem afkomstig was, moesten 

Jozef en Maria voor de aangekondigde volkstelling naar deze stad reizen; de 

plaats dus van hun voorvaderen.  

 

Deze ’stamboom van Jesse’ diende al in de elfde eeuw, en later ook in de 

Middeleeuwen, tot bron van inspiratie voor verschillende kunstenaars. Vaak 

ook gebruikt speciaal ter verering van Maria. Zo werden voorstellingen 

daarvan geschilderd op panelen en in steen uitgehouwen in o.a. gevels van 

enkele kerken. Maria met haar Kind afgebeeld in de top van deze boom.  

 

Werkgroep kerstversiering.  

--- 0 --- 

 

 

Oproep van het parochiebestuur 
 

Beste parochianen, 

 

Het jaar 2010 schiet al weer een eind op. En zo tegen het eind van het jaar 

maken we telkens de balans op. Elk jaar blijkt het weer een hele uitdaging 

om de (financiële) eindjes  van onze parochie aan elkaar te knopen. Een 

belangrijke peiler waarop het resultaat berust, zijn de kerkbijdragen van u als 

parochiaan. 

 

In 2009 bedroegen de kerkbijdragen ruim  € 26.000. Tot en met eind oktober 

2010 staat de teller voor dit jaar op net € 23.000.  

Iedereen, die hier aan heeft bijgedragen bedanken we voor zijn / haar 

bijdrage. Het zou toch mooi zijn als we dit jaar weer uit zouden komen op 

ruim € 26.000. Daarom verzoeken wij u nog eens na te gaan of u uw 

kerkbijdrage over 2010 al heeft voldaan of dat u mogelijk dit jaar nog een 

extra bijdrage zou kunnen doen. Alle kleine beetjes helpen. 

Bij voorbaat dank voor uw medewerking. 

 

Namens het parochiebestuur, 

 

Kees van Nieuwenhuijzen, penningmeester  
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Welkom aan de Poolse kerkgangers in onze parochie. 

 

Szanowni Panstwo,  
 

Parafii św Józefa pragnie zaprosić Państwa do swojego kościoła.  

Mamy nadzieję, że może być udział w ciepło, miłość i ducha, która 

łączy naszej społeczności tutaj.  

 

Jeśli masz konkretne pytania, prosimy o kontakt.  
  
Dear visitor, 
  

The parish of Saint Jozef would like to welcome you to her church. 

We hope that you may share in the warmth, love and spirit that unite our 

community here. 

Should you have specific queries, please feel free to contact us. 
 

--- 0 --- 

 

Noodkreet van “St. Jozefcantorij” 
  

Wij hebben in onze parochie een prachtig 

gemengd koor met de naam: St Jozefcantorij.  

Elke dinsdagavond repeteren we liederen en 

andere gezangen om tijdens eucharistievieringen 

te zingen. De laatste zondag van de maand 

verzorgen wij gewoonlijk de viering. 

 

Onderling is er een goede sfeer en die kan nog eens verhoogd worden, 

wanneer enkele heren zich bij ons willen aansluiten om mee te zingen. 

We hebben echt versterking van heren nodig, willen we een gelijkwaardige 

verdeling hebben van de verschillende stemmen. 

 

Aarzel niet, kom gerust eens enkele avonden in het parochiezaaltje mee doen 

en de sfeer proeven, dan kunt u altijd nog besluiten om JA te zeggen. 

We hebben u, heren,  heel hard nodig. Welkom, van harte ! 
  

Bestuur van de St. Jozefcantorij 

Albert de Ridder, voorzitter, tel. 315981 
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Mijmering van pastor Theo Lamers 
 

Advent 
 

De nacht loopt ten einde, de dag nadert al. Laten we ons daarom 

ontdoen van de praktijken van de duisternis en ons omgorden met de 

wapens van het licht. (Romeinen 13,12) 
 

De bovenstaande tekst uit de brief van Paulus aan de Romeinen kan voor ons 

een leidraad zijn als we ons in de Advent voorbereiden op het grote feest van 

Kerstmis. De beelden van duisternis en licht spreken heel duidelijk in deze 

dagen als we onze huizen en straten gaan versieren met kerstbomen, lampen, 

ballen en kaarsen. In deze duistere dagen proberen we onze leefomgeving te 

ver-licht-en, warmte uit te stralen om door de duistere dagen heen het licht 

vast te houden weer te zien groeien. 

 

In onze kerkelijke vieringen kijken we uit naar hét Licht: de geboorte van 

Jezus van Nazareth. Kerstmis komt dichterbij: “de nacht loopt ten einde, de 

dag komt naderbij!” zingt het Adventlied, dat gebaseerd is op Paulus. En hij 

geeft ons in deze voorbereidingsperiode op Kerstmis het advies: “omgord je 

met het licht”. Kortom: doe goede dingen, leef naar het evangelie, heb 

aandacht voor de naaste in het donker. 

Juist in deze dagen kan het goed zijn om eens om je heen te kijken wie er in 

het donker zitten. Wellicht kunt ú op een of andere manier een licht voor hen 

zijn door een goed woord, een moment van aandacht en behulpzaamheid. 

 

De bisschoppelijke adventsactie (zie elders in dit parochieblad) wil mensen 

in de wereld om ons heen, met name de derde wereld ver-licht-ing bieden.  

Maar ook met onze oecumenische kerstpakkettenactie kunnen we mensen 

rond de feestdagen verblijden.  

 

Er zijn vele manieren om de handen uit de mouwen te steken en te zorgen 

dat op vele plaatsen een licht kan gaan branden in deze donkere dagen. Als 

we er samen aan werken kan het een “stralende” kerst worden en kan Jezus 

ook vandaag opnieuw geboren worden. 

 

Een goede Adventstijd gewenst! 

 

Pastor Theo Lamers 
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“Groeien in geloof, geloven in groei”  (vervolg) 
 

De Nieuwe Parochie 
 

In voorgaande artikelen in ons parochieblad hebben we, onder andere, 

gesproken over de Vier Speerpunten van het beleid binnen de parochie:   

- Jeugd en Jongeren   

- Huwelijk en Gezin   

- Kerk en Samenleving   

- Roeping en Vorming.  
 

Over Kerk en Samenleving hebt u als laatste gelezen in het blad van 

november  j.l.  Wij gaan verder met hetgeen geschreven staat in de 

bisschoppelijk brochure over: 
 

Roeping en Vorming 

 

Ieder mens is geroepen tot geluk.  De bron van ons geluk is God, die zich 

laat kennen in Jezus Christus. Leven vanuit die bron betekent voor iedere 

gedoopte: leven in relatie met God, leven met passie vanuit de vurige 

overtuiging dat Hij in ons gelooft en wij met Hem kunnen bouwen aan een 

nieuwe wereld, Gods Rijk op aarde. 
 

A.  Roepingenpastoraat  

Het is de taak van de geloofsgemeenschap te zorgen dat haar leden deze 

roeping herkennen, versterken en ontwikkelen.  Binnen de parochies zal 

wanneer dit past in de liturgie, in het jongerenwerk en de catechese een 

accent worden gelegd op de roeping die God aan de gedoopten heeft 

gegeven. Zo kan een gezond klimaat groeien waarin ook bijzondere 

roepingen kunnen ontluiken en zich ontwikkelen.  Gelukkige en 

vreugdevolle priesters, diakens en religieuzen zijn essentieel om roepingen te 

wekken.  Goed voorbeeld doet immers goed volgen !  Het diocesaan 

roepingenpastoraat helpt de verantwoordelijken binnen de parochies het 

roepingenpastoraat vorm en inhoud te geven.  Dat kan op verschillende 

manieren.  Er is ook een speciaal aanbod voor middelbare scholen, 

hogescholen en universiteiten. 
 

1. Weekendsessies 

De diocesaan verantwoordelijke voor roepingenpastoraat assisteert een 

maandlang in zoveel mogelijk eucharistievieringen binnen de nieuwe 

parochie.  Na de eucharistievieringen is er gelegenheid voor persoonlijke 
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ontmoeting, gesprek en een korte presentatie. De bijeenkomsten worden met 

de pastoor voorbereid. 

2.  Zes oriëntatieavonden/middagen verzorgen.  It’s my life …!  Hoezo ? 

Deze bijeenkomsten zijn primair bedoeld voor mensen van 18-25 jaar, soms 

ouder.  Het onderlinge contact en bespreken van vragen is belangrijk. 

3.  Persoonlijke begeleiding 

De persoonlijke begeleiding van de door God geroepenen is van groot 

belang.  De eindverantwoordelijke van het bisdom zal dit samen met de 

priester van de parochie gestalte geven. 
 

B.  Werkenden in het pastoraat 

Voor allen die werkzaam zijn in het pastoraat is het van belang hun roeping 

te herbronnen, zich te verdiepen in hun pastorale taak en zich te bekwamen 

op geestelijk, intellectueel en pastoraal gebied. Ook de vorming van het 

pastorale team zal door het bisdom actief gestimuleerd worden. 
 

C.  Leken 

Iedere leek heeft ook een bijzondere roeping.  Een goed vorming van elke 

gelovige is daarom noodzakelijk. Daartoe biedt het diocesaan 

vormingscentrum (DVC) ruime mogelijkheden, door middel van allerlei 

opleidingen voor lekengelovigen en parochievrijwilligers. 

Daarnaast blijft de zending tot Pastorale Assistentie in vernieuwde vorm 

bestaan, waardoor de inzet van deze leken met een missio canonica 

vruchtbaarder is voor de nieuwe parochie. De pastoor is betrokken bij het 

opstellen van de zendingsopdracht.  
 

Woord van de Bisschop tot slot 
 

“Het proces van parochievernieuwing is wezenlijk om parochies vitaal te 

houden. Dat vraagt van iedereen die de Kerk een warm hart toedraagt inzet, 

betrokkenheid, geloof en gebed. 

Ik wil uw steun, medewerking en aanpassingsvermogen vragen om de Kerk 

in ons bisdom nieuwe kansen te bieden. 

Onder het motto: groeien in geloof, geloven in groei, willen we het proces 

van parochievernieuwing in gebed toevertrouwen aan Maria en om haar 

voorspraak vragen.” 

 
Drs A.L.M. Hurkmans 

Bisschop van ’s-Hertogenbosch 

17 april 2009 
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Jaarlijkse actie Kerstpakketten 
 

Ook dit jaar worden er weer kerstpakketten gemaakt en ingezameld op 

initiatief van de kerken van Cuijk. We maken ze voor mensen in onze 

omgeving, die het financieel of sociaal moeilijk hebben. Ook willen we 

hierbij denken aan de asielzoekers in Haps en cliënten van de Voedselbank. 

Om diverse redenen is het voor mensen in onze huidige maatschappij, in 

deze tijd moeilijk om rond te komen met de financiële middelen die hen ter 

beschikking staan.  

Tijdens de kerstperiode willen wij hen daarom bijstaan, vanuit onze opdracht 

om het leven met elkaar te delen. 

Uit ervaring kunnen wij, als organisatie, in ieder geval zeggen in naam van 

de ontvangers: het is meer dan welkom. Het is een echt geschenk! Er zijn 

verscheidene mogelijkheden om aan deze kerstpakkettenactie deel te nemen.  
 

Mogelijkheden tot deelname 
 

– Inleveren van uw eigen kerstpakket 

Veel bedrijven schenken hun werknemers een kerst- of feestpakket in de 

komende periode. Soms wordt dit pakket (gedeeltelijk) niet gebruikt. De 

pakketten zamelen we in en worden omgepakt naar nieuwe pakketten. 
 

– Een speciaal pakket zelf maken 

In de kerk hangen kaartjes, vanaf het begin van de Advent. Daarop staat 

steeds: 'kind', 'man', 'vrouw' of 'gezin', met daarbij meestal de leeftijden. U 

kunt een kaartje van de waslijn afhalen, zodat u het kerstpakket nog wat 

persoonlijker kunt maken. Plakt u dan het kaartje als de doos is ingepakt, 

goed zichtbaar boven op het pakket. 
 

Wij geven u een aantal suggesties voor de inhoud van het kerstpakket. 
 

Voedsel 
Zonnebloemolie, koffie, thee, broodbeleg, chocolademelk, rijst, macaroni, 

spaghetti, noten, fruit in blik, groente in blik, vlees in blik (géén 

varkensvlees)  
 

Zorgt u ervoor dat alles minimaal 10 weken houdbaar is! 
 

Toiletartikelen 

Shampoo, tandpasta, deodorant, maandverband, zeep, (in plastic verpakken), 

douche-gel, wasmiddel (in plastic verpakken). 
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Cadeautjes 
Heel feestelijk wordt een pakket met één of meerdere kleine cadeautjes. U 

zou kunnen denken aan de volgende dingen: 

Handschoenen, das, sokken, speelgoed, knutselmateriaal, knuffel, 

badhanddoek, bodylotion, make-up, handcrème, lekker geurtje, kaarsen, 

servetten, tafellaken, géén alcohol en géén geld. 

 

                                                       
Kerstkaart 

Het is fijn als u een kerstkaart bij uw pakket doet en de doos mooi inpakt. 
 

Tips 
Als u een persoonlijk pakket maakt, plakt u dan het kaartje uit de kerk 

duidelijk op de doos. Zorgt u dat de doos goed stevig is? Dan kan er niets 

beschadigen 
 

– Financiële bijdrage 

Als u niet in de gelegenheid bent om een pakket te maken , dan kunt u ook 

financieel steunen. Dit geld wordt dan gebruikt om in het dagelijks 

levensonderhoud te voorzien (of eventueel om een aantal extra pakketten te 

maken). Voor uw financiële bijdrage staat er op het inleverpunt een 

collectebus. Wilt u alstublieft géén geld en géén alcohol bij het pakket 

inpakken. 
 

Inleverdata 

Vrijdagavond 17 december van 19-21 uur en zaterdagmorgen 18 december 

van 11-13 uur. U kunt uw pakket inleveren bij H Jozefparochie in Cuijk-

Noord. en bij de Herberg van de Protestantse kerk aan de Markt in Cuijk.  

 

Informatie 
 

Vragen? U kunt terecht bij: 

Renata Huisman, 0485-479727 

Ton Kwant, 0485-314922 
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Eerste Heilige Communie 2011 
 

In het voorjaar gaan we weer beginnen met de voorbereidingen op de Eerste 

Heilige Communie. Kinderen uit groep 4 kunnen zich aanmelden voor het 

communieproject. De datum van de Eerste Heilige Communie is gepland op 

zondag 5 juni 2011  in de St.Martinuskerk en op zondag 19 juni 2011 in de 

H. Jozefkerk.  

 

De communicanten kunnen zich opgeven door middel van een aanmeldings-

formulier, dat op de Cuijkse basisscholen wordt aangeboden, of via de 

website van de H. Jozefparochie: www.parochiecuijk.nl,  onder het kopje 

jongeren. Een aanmeldingsformulier in vullen op het parochiekantoor tijdens 

de gangbare openingstijden kan natuurlijk ook.  

 

--- 0 --- 

 

Troost 
 

Troost bestaat niet! 

Niemand of niets kan mij troosten. 

Het blijft stil …  

Troost ? 
 

Nee, troost is geen tovermiddel … 

Troost kan mijn verdriet niet wegnemen … 

Troost brengt mijn kind niet terug … 
 

Maar wat ben ik  ?  

zonder die arm om me heen … 

zonder dat lieve kaartje … 

zonder dat bosje bloemen… 

zonder even tien minuutjes aandacht … 

zonder de mooie verhalen die ik over jou hoor … 

zonder die begrijpende blik… 
 

Niemand heeft zoveel verdriet gewild … 

Niemand kan er iets aan veranderen … 
 

Troost maakt mijn dag wat lichter … 

 
     Een verdrietige Moeder 
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Een aan Pastor Kees gerichte brief bracht ons er toe om het volgende te schrijven: 
 

Troostvolle woorden als Kerstwens 
 

Er zijn er onder ons die in het voorbije jaar of al eerder, een smartelijk verlies 

geleden hebben of anderszins veel verdriet moesten ervaren. 

Waar de meeste parochianen zich gelukkig weer opmaken om mooie zinvolle, 

gezellige en  zelfs vrolijke feestdagen te vieren, hebben deze medemensen vaak 

zeer trieste herinneringen te verwerken. En dat valt tijdens deze feestelijke 

dagen dan extra zwaar.  

Het is gebruikelijk om elkaar tijdens de feestdagen veel goede wensen te sturen, 

meestal per kerstkaart of per brief.  Regelmatig gebeurt dat, zonder er bij na te 

denken, met een goedbedoelde maar toch vaak onpersoonlijke voorgedrukte 

kaart. Stel u eens voor hoe ongelukkig en schrijnend dat soms kan aankomen bij 

mensen die veel te betreuren hebben: “Fijne Feestdagen”, “Vrolijk Kerstmis”,  

“Gelukkig Nieuwjaar”,  enzovoort. 

Een kaartje met een net even andere persoonlijke tekst,  kan daarentegen bij veel 

verdrietige mensen juist dat ‘zonnetje’ of dat begrip brengen dat ze zo nodig 

hebben.  
 

Wilt u daar allemaal eens goed bij stilstaan. Een troostvol woord doet vaak 

wonderen. U zult er daarna zelf ook blij om zijn als u het geschreven of gezegd 

hebt. En u zult beloond worden met een warm gevoel!  
 

Probeer het maar eens! 

--- 0 --- 
 

Het kan! 
 

Een wereld, waarin niemand meer verdrietig is, 

een wereld, waarin niemand meer pijn heeft, 

een wereld, waarin niemand meer alleen is, 

een wereld, waarin niemand meer honger heeft, 

een wereld, waarin niemand meer doodgeschoten wordt. 
 

Het kan! 
 

Omdat er mensen zijn, die zeggen: "Wij gaan ervoor!" 

Omdat er mensen zijn, die zeggen: "Ik wil je vriend zijn." 

Omdat er mensen zijn. die andere mensen troosten, 

die andere mensen eten geven, die andere mensen liefde geven. 

Mensen die steeds weer zeggen: "Wij gaan er voor!" 
 

En wij?     Wij willen zulke mensen zijn? 
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Bisschoppelijke Adventsactie 2010 
 

Groot Denken, Klein Doen  
 

Zuster Maria ziet iedere dag honderden kinderen uit het stadje Ushetu in 

Tanzania en de omtrek naar school komen. Samen met haar drie medezusters 

geeft ze catechese en helpt ze bij de medische zorgpost. Opgezette buikjes, 

doffe ogen en lusteloosheid verraden dat veel kinderen te weinig of niet goed 

te eten krijgen. Vooral de kinderen die in de middag niet naar huis kunnen 

hebben het zwaar. Leren op een lege maag geeft weinig resultaat. Met haar 

mede zusters begon ze een maaltijdservice: één goede maaltijd per dag, dat 

is wat deze kinderen nodig hebben. Het kleine project heeft onmiddellijk 

succes. De zusters vragen nu om hulp voor de inrichting van een keukentje 

en aanschaf van voedingsmiddelen. 
 

Dat is één van de projecten die samen met veertien andere de doelstelling 

vormen van de bisschoppelijke Adventsactie. Het idee van deze actie is om 

met open hart en handen naast onze medemensen en medegelovigen te gaan 

staan in het Zuiden. Met een klein gebaar kunnen de zusters in Ushetu  

vooruit en een verschil maken in hun omgeving.  

 

Andere organisaties en acties doen goed werk en vaak ook groot werk. 

Adventsactie zoekt het kleine op om hart en hart met elkaar te kunnen 

verbinden. Dat doen we niet zomaar. We doen dat ook om de katholieke 

kerk te laten zien als het grootste en meest effectieve ontwikkelings-  

netwerk in de wereld. Met tienduizenden scholen, ziekenhuizen, hulpposten, 

vormingscentra en pastorale programma’s werkt de kerk mee aan een 

samenleving die humaner is en gebaseerd op gerechtigheid en respect voor 

mensen, leven en schepping.  
 

Binnen de kerk zijn talloze organisaties, stichtingen, verenigingen, 

congregaties van broeders en zusters werkzaam om grote idealen om te 

zetten in daden. Dat was vroeger zo en dat blijft. De kerk is altijd goed 

geweest in het smeden van banden tussen mensen en gemeenschappen. In 

Afrika, Azië en Zuid-Amerika hebben mannen en vrouwen uit Nederland, 

leken en religieuzen, de basis voorzieningen voor ontwikkeling en 

menswaardig samenleven opgebouwd. Door hen zijn we vertrouwd geraakt 

met het wel en wee van mensen elders. Nu zij zelf verantwoordelijkheid 

dragen voor hun kerk en eigen plannen maken, blijven we solidair.  
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Een ideale wereld bestaat niet en een ideale kerk evenmin. Maar als je 

vertrouwde en goede waar zoekt voor je gift is kerkelijk ontwikkelingswerk 

een goede keuze. Er is immers weinig bureaucratie, je geeft aan organisaties 

en mensen die zelf duurzaam betrokken zijn bij hun eigen samenleving en er 

is veelal nog authentiek idealisme.  De eerste verhalen over de verkondiging 

van het geloof in het Nieuwe Testament zijn niet te scheiden van de eerste 

verhalen over zorg voor armen, voor weduwen en zieken.  

In de parochie wordt in de Adventstijd tijdens of na de vieringen geld 

ingezameld voor de Adventsactie. Kijk ook eens op www.adventsactie.nl 

Bijdragen kan ook op giro 65.31.00.000 t.n.v. Adventsactie Den Haag.  
 

Als u meer informatie wilt, of vragen of reacties hebt: info@adventsactie.org 
 

 

--- 0 --- 
 

Uitnodiging Vrouw en Geloof 
 

Van harte willen wij u uitnodigen voor een avond rond vrouw en geloof. 
 

Wat betekent dat: een Vrouw en Geloof groep? 

In de parochie worden diverse groeperingen aangesproken, van jong tot oud, 

van bidden en doen, van bezinning en ontmoeting.  

De eerste bijeenkomsten met deze specifieke doelgroep: Vrouwen en Geloof 

zijn inmiddels succesvol geweest. 
 

Wat gaan we doen? 
Deze avond zal in het teken staan van vieren rond het Kerstfeest. Met het 

vertellen van verhalen, met muziek en zang. 

De bijeenkomst vindt plaats in het parochiecentrum van de  
 

Jozefkerk (De Valuwe 1, Cuijk-Noord) 

op woensdag 15 december van 20.00- 22.00 uur. 
 

Wij nodigen u van harte uit  om hierbij aanwezig te zijn. We willen er vooral 

een ontspannen, en mooie avond van maken. Mocht u wel interesse hebben, 

maar deze avond niet kunnen, laat het ons dan weten, dan houden wij u op 

de hoogte!  Graag tot  15 december ! 
 

Annemarie Emmen, amhhemmen@gmail.com, 0485.317289 

Ton Kwant, jan.kwant@versatel.nl, 0485.314922 

Elida Valster, evalster@dds.nl, 0485.351658 
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Sint Martinus Parochie  

Liturgische Kalender  December 2010 
 

Eerste Zondag van de Advent 

Zaterdag 27-11 19.00 uur Eucharistieviering – Volkszang 

Zondag 28-11 10.30 uur Eucharistieviering – Volkszang 

Vrijdag 3-12 9.00 uur Eerste vrijdag 

Tweede Zondag van de Advent 

Zaterdag 4-12 19.00 uur Eucharistieviering – Dameskoor 

Zondag 5-12 10.30 uur Eucharistieviering – Herenkoor 

Derde Zondag van de Advent 

Zaterdag 11-12 19.00 uur Eucharistieviering  

Zondag 12-12 10.30 uur Eucharistieviering 

Vrijdag 17-12 19.00 uur Taizéviering 

Vierde Zondag van de Advent 

Zaterdag 18-12 19.00 uur Eucharistieviering – Dameskoor 

Zondag 19-12 10.30 uur Eucharistieviering – Herenkoor 

Kerstavond 

Vrijdag 24-12 20.00 uur Eucharistieviering – Creation 

 22.00 uur Eucharistieviering – Dames- en Herenkoor 

Eerste Kerstdag 

Zaterdag 25-12 10.30 uur Eucharistieviering – Gaudete in Domino 

Tweede Kerstdag – Feest Heilige Familie 

Zondag 26-12 10.30 uur Eucharistieviering – Gospelkoor New Spirit 

Dinsdag 28-12 19.00 uur Oecumenische Kerstvesper 

Oud- en Nieuwjaar 

Vrijdag 31-12 19.00 uur Gebedsdienst Oudjaar – volkszang 

Zaterdag 1-1 10.30 uur Eucharistieviering – Herenkoor 

Zondag 2-1 10.30 uur Eucharistieviering – Dames- en Herenkoor 
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Heilige Jozef Parochie 

Liturgische Kalender  December 2010 
 
Woensdag                1  

     19.00 
Eucharistieviering  Pastor Kees  Michielse 

Zaterdag                   4  
 

     
     19.00 

Eucharistieviering Pater Kruisheer 

Zondag                     5 
 

     
     11.00 

Eucharistieviering  Pastor Theo Lamers 
Samenzang m.m.v. Organist Hans Groen 

Woensdag                8 
 

      
     19.00 

Eucharistieviering  Pastor Kees Michielse 
 

Zaterdag                  11  
     19.00 

Eucharistieviering  Pastor Theo Lamers 

Zondag                    12 
 

      
     11.00 

Eucharistieviering  Pastor  Theo Lamers 
Gezinsviering m.m.v. Jeugdkoor 

Woensdag               15       
     19.00 

Eucharistieviering  Pastor Kees  Michielse 

Zaterdag                  18       
     19.00 

Woord- en Communiedienst 

Zondag                    19       
     11.00 

Eucharistieviering  Pastor  Theo Lamers 
m.m.v. Crescendo  

Woensdag               22       
     19.00 

  Eucharistieviering  Pastor  Kees  Michielse  

Vrijdag                     24 
Kerstavond 

     19.00 
 
     23.30 ! 

Gezinsmis   Pastor  Kees Michielse 
m.m.v.  Jeugdkoor 

Nachtmis     Pastor  Theo Lamers 
m.m.v.  Crescendo 

Zaterdag                  25 
Eerste Kerstdag 

      
     11.00 

Hoogmis     Pastor  Theo Lamers  
m.m.v.  Jozef Cantorij 

Zondag                    26 
Tweede Kerstdag 

     
     11.00 

Eucharistieviering  Pastor  Kees Michielse 
m.m.v.  Harmonie Irene uit Beers 

Woensdag               29 
 

 
     19.00 

Eucharistieviering  Pastor Kees  Michielse 

 

Oecumenische Adventsvesper 
 

Op dinsdagen in de Advent om 19.00 uur bidden en zingen we samen met onze 

protestantse broeders en zusters het avondgebed in de Martinuskerk. 

 

Hoogfeest Maria onbevlekte ontvangenis in Katwijk 
 

Op woensdag 8 december viert de kerk het hoogfeest van Maria Onbevlekte 

ontvangenis. Om 19.00 uur is er een eucharistieviering in de kerk in Katwijk. 
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Uitnodiging voor alle kinderen en gezinnen! 
 

Gezinsviering in de Advent 
 
Heb je het al gemerkt? 

De dagen worden steeds korter. 

Het wordt ´s avonds vroeg donker, 

en als het helder is,  

kun je goed alle sterren zien. 

 

Dat betekent ook dat het weer bijna Kerstmis wordt. 

 

En daar gaan we ons de komende weken op voorbereiden,  

en dat heet de Advent. We kijken uit naar Kerstmis,  

het feest van de geboorte van Jezus. 

 

Ook jullie zijn van harte welkom om in samen met het jeugdkoor 

de Advent te vieren tijdens de gezinsviering. 

 

Kom jij ook?       Want dan is het bijna Kerstmis! 

 

 

 

Wanneer  

Zondag 12 december 2010 

 

Hoe laat:  

11.00 uur 

 

Waar:  

H. Jozefkerk – de Valuwe – Cuijk 
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Van het bestuur 
 

Wist u dat ……….. 
 

» de geplande vergadering met de commissie Bouwzaken in Den Bosch 

van donderdag 28 oktober geen doorgang heeft gevonden wegens een 

verhindering bij de commissie van Beheer. Maar niet getreurd: er is weer 

een nieuwe afspraak gemaakt! 

 

» er massaal is ingegaan op de uitnodiging om het Martinusfeest in 

Katwijk te vieren. Het leverde een volle kerk op met kinderen uit Cuijk, 

en verre omgeving. Ons jeugdkoor heeft gezorgd voor de muzikale 

bijdrage. Minstens zo belangrijk is de verzameling van fruit voor de 

minder bedeelde mensen in onze samenleving. Je kunt niet vroeg genoeg 

leren om – net als die beroemde Romeinse soldaat – oog te hebben voor 

de ander. 

 

» nagenoeg de laatste hand is gelegd aan de aan ons in bruikleen gegeven 

kruiswegstaties. Ruim voor de kerst heeft onze klussenploeg puik werk 

geleverd en ze willen maar van geen ophouden weten want de 

voorbereidingen van onze kerststalgroep zijn alweer in volle gang. Dit 

jaar is als kerstthema gekozen voor het wondermooie “ Er is een roos 

ontsprongen “. We zijn razend benieuwd naar het eindresultaat en met 

ons zullen er veel bezoekers uit het Land van Cuijk via de Kerststalroute 

een bezoekje brengen aan onze kerk.  

 

» bij de openstelling van onze kerk in de kersttijd ook U een steentje kunt 

bijdragen door een uurtje als ‘kerkwacht ‘ op te treden. Wilt U zich dan 

bijtijds opgeven zodat er een ‘wachtschema’ opgesteld kan worden. U 

kunt zich telefonisch melden via de pastoriewacht, die van 9 – 12 uur 

dagelijks te bereiken is onder nummer 31 22 33, behalve in het weekend. 

 

» onze secretaris graag de contactpersonen van alle werkgroepen snel wil 

bereiken en hen verzoekt hun e-mail–adres naar maxmace@home.nl te 

versturen. In januari 2011 willen we digitaal alle werkgroepen 

beurtelings uitnodigen om met ons in gesprek te gaan. Daartoe zal een 

vergaderschema opgezet worden voor de woensdagavonden dat ons 

bestuur vergadert.  Op deze manier willen we de interne contacten met 

de contactpersonen en de leden van de werkgroepen intensiveren . 
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» in deze herfsttijd het bordes voor onze kerk weer bezaaid ligt met door 

de wind aangevoerde bladeren en het spekglad kan worden als ook de 

herfstbuien zich laten gelden. Gelukkig is Gerard met de bladruimer 

flink in de weer geweest om het bordes bladvrij te maken. Hartelijk dank 

Gerard!     

 

» er zo’n 200 vrijwilligers in onze parochie werkzaam zijn  en zij  het hele 

jaar door allerlei uiteenlopende diensten en werkzaamheden  nagenoeg 

pro deo uitvoeren. Dat ons bestuur uitermate in zijn sas is dat de 

Parochie H.Jozef in Cuijk zoveel enthousiaste medewerkers kent. Wij 

hen natuurlijk willen bedanken voor hun inzet. Daarom nodigen wij alle 

vrijwilligers uit om in de week voor Kerst even de pastorie te bezoeken 

om daar een kerstattentie op te halen. Hartelijk dank voor jullie 

bereidwilligheid om telkens maar weer onze parochie te steunen.  

 

 

--- 0 --- 

 
Rooster voor de Misdienaars 
 

zondag   5  december 11.00 uur Joyce en Jeffrey 

zondag  12 december 11.00 uur Jonathan en Jennifer 

zondag  19 december 11.00 uur Jan en Eva 
 

Kerstavond 19.00 uur Joyce en Jeffrey 

 23.30 uur Jonathan en Jennifer 

Eerste Kerstdag 11.00 uur Jan en Eva 

Tweede Kerstdag 11.00 uur Joyce en Jeffrey 

 

Als jullie verhinderd zijn, wil je dan zelf voor vervanging of ruil 

zorgen ?  Kunnen de ouders daarop toezien ?  
 

 

Het parochiebestuur wil, mede namens alle parochianen, nog eens vragen 

of er misschien hier of daar enkele jongens of meisjes zijn, die zich 

beschikbaar willen stellen om af en toe te assisteren als misdienaar bij de 

Eucharistievieringen op zondag. 
 

Geef eens een telefoontje naar het parochiekantoor (312233). 
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Parochiestatistiek 
 

Gedoopt 
 

24 oktober          Jaylen Ploem, Bernhardstraat  9 Cuijk 

31 oktober          Layla Soudad, Mgr Zwijssenstraat  20 Cuijk 

 7  november      Tanisha Sacucco De Valuwe 8a Cuijk 
 

Wij wensen de ouders en familie van harte geluk met de doop van hun kind 

en wij wensen hen kracht, wijsheid en inzicht bij de christelijke opvoeding, 

waarbij deze doop een goede start moge zijn. 
 

Overleden 
 

25 oktober is  Nathan Noa Lineman,  

 geboren op 15 januari 2010 te Utrecht, 

 overleden te Balsicas in Spanje. 
 

Familie en vrienden willen wij condoleren met dit verlies.  

Wij wensen hen sterkte in deze zware dagen. 

 

--- 0 --- 

Mededelingen 
 

- De parochie is gewoonlijk iedere dag te bereiken, telefonisch  (312233) of 

ter plaatse, de Valuwe 1, van 9 – 12 uur.  De pastoriewacht kan u de weg  

wijzen, ook in spoedgevallen. 
 

- Misintenties kunnen van Ma t/m Vr van 9-12 uur persoonlijk of telefonisch 

worden opgegeven. De kosten zijn door het bisdom vastgesteld op  € 10,- 
 

- Pastor Theo Lamers heeft een open spreekuur op woensdag van 9 - 10 uur.       

U kunt dan gewoon binnenlopen of bellen naar tel: 312233. Ook op de 

andere dagen zal Pastor Lamers er vaak zijn, maar niet met regelmaat. 

Verder is hij meestal bereikbaar bij de Martinusparochie tel. 312555. Zijn 

e-mailadres is: th.lamers@martinuscuijk.nl  
 

 

- Het Gironummer van de parochie is:  1455464  en 

het Banknummer van de parochie is:  11 05 03 872 

Wilt u deze nummers noteren bij uw financiële boekhouding? 
 

- Het mailadres van de parochie is:  parochiehjozefcuijk@hetnet.nl  
 

- De website is:  www.parochiecuijk.nl 
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